
PLAN DE SESIÓN INTERVENCIÓN PSICOPEDAGÓGICA

Nombre del practicante Luisa María Menegazzo Obiols

Nombre del paciente A.N.G.C

Fecha 29 de enero 2022 N°. sesión: 1

OBJETIVO

Conocer la información más representativa a través de una entrevista y anamnesis a los
padres de familia, para orientar su acompañamiento psicopedagógico.

ACTIVIDADES MATERIALES Y
RECURSOS

Sintonización

(5 minutos)

- Se interactuará con los padres de familia

y se les preguntará por qué motivos

solicitan el apoyo en las clínicas UNIS.

- Se realizará una breve presentación de la

terapeuta y se les dará un espacio a los

padres para que se presenten.

Entrevista (45
min)

- Se indagará en la información del
paciente a través del proceso de
entrevista y anamnesis con los padres de
familia.

- Se revisarán los documentos de
consentimiento y carta de responsabilidad
con los padres, y se les explicará cómo
me lo deben de mandar al correo.

- Documentos
técnicos

- entrevista a
padres

- . anamnesis

- Documentos
de

consentimien
to y carta de
responsabilid

ad.

Resumen

(10 minutos)

- Explicarles a los padres lo que se
necesitará para la próxima sesión.

- Se consultarán dudas, se hará un
resumen de lo que se trabajó y se
recordará la próxima cita.

- Se dará realimentación de la carta de
responsabilidad y compromiso .



PLAN PARALELO MATERIALES Y
RECURSOS

- Para la siguiente sesión tener los documentos firmados por
los padres.

EVALUACIÓN

Con base en la información recabada en la entrevista a padres, se establecerán con
mayor precisión las necesidades del caso y la propuesta de acompañamiento
psicopedagógico.



PLAN DE SESIÓN INTERVENCIÓN PSICOPEDAGÓGICA

Nombre del practicante Luisa María Menegazzo Obiols

Nombre del paciente A.N.G.C

Fecha 5 de febrero 2022 N°. sesión: 2

OBJETIVO

Conocer las necesidades, habilidades y debilidades  del paciente a través de la entrevista.

ACTIVIDADES MATERIALES Y
RECURSOS

Sintonización

(5 minutos)

- Se interactuará con la paciente

- se proyectará un cronograma con lo que

se hará ese día.

- Se realizará una breve presentación de la

terapeuta y se le pedirá a la paciente que

haga una breve presentación de ella.

- Cronograma

Entrevista (45
min)

- Se indagará  a través de la entrevista.

- se jugará pictionary (se proyectará en
zoom).

- Se hará un kahoot con algunas preguntas
de la entrevista para que sea más
dinámica.

- Documentos
técnicos

- kahoot

Resumen

(10 minutos)

- Se hará un resumen de todo lo que se
conversó durante la sesión, se le
comentará el día y la hora de su próxima
sesión

PLAN PARALELO MATERIALES Y
RECURSOS

- Explicar que para la siguiente sesión tener un folder
decorado y forrado para ir guardando los trabajos.

- Folder

EVALUACIÓN



Con base en la información recabada en la entrevista al paciente, se establecerán con
mayor precisión las necesidades del caso y se elaborará la propuesta de acompañamiento
psicopedagógico.


