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PLAN DE SESIÓN INTERVENCIÓN PSICOPEDAGÓGICA

Nombre del practicante Cristina Arreaga

Nombre del paciente K.C.R

Fecha 28/10/22 N°. sesión: 12

OBJETIVO

Concluir el proceso de intervención con la paciente.

ACTIVIDADES MATERIALES Y
RECURSOS

Sintonización

(5 minutos)

Se saludará a la paciente y se le presentará el
cronograma de lo que se va a trabajar en la
sesión.

Cronograma de
actividades

Concentración

(5 minutos)
Se jugará en línea el juego que la paciente guste. Juego

Intervención

(30 minutos)

Se verán videocuentos, en los cuales se podrán
analizar moralejas, enseñanzas y realizar un
comentario junto a la paciente de lo que opina de
ellos.

Se realizarán ejercicios en electrónicos de
memoria, realizando una competencia entre sus
resultados anteriores y los de esta sesión.

Se realizarán dibujos en una plataforma digital,
teniendo que adivinar que es lo que la otra
persona está dibujando.

Videocuentos,
memoria, dibujos.

Relajación

(15 minutos)
Se jugará Uno electrónico. Uno

Resumen

(10 minutos)

Se le explicará que es la última sesión y que
continuará trabajando el próximo semestre con
alguien más.

PLAN PARALELO MATERIALES Y
RECURSOS

Pedirle que le recuerde a su mamá que la siguiente sesión es con
ella.
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EVALUACIÓN

- La paciente comprende y analizó los videocuentos adecuadamente
- Se completó el juego de memoria sin problemas
- Se realizaron dibujos adivinando lo que eran
- Se culminó el jeugo de uno
- Se explicó adecuadamente que esta sería la última sesión


