
PLAN DE SESIÓN INTERVENCIÓN PSICOPEDAGÓGICA

Nombre del practicante Cristina Arreaga

Nombre del paciente K.C.R

Fecha 14/10/22 N°. sesión: 10

OBJETIVO

Trabajar el lenguaje semántico mediante distintas actividades.

ACTIVIDADES MATERIALES Y
RECURSOS

Sintonización

(5 minutos)

Se saludará a la paciente y se le presentará el
cronograma de lo que se va a trabajar en la
sesión.

Concentración

(5 minutos)

Se iniciará la sesión con un juego de memoria
electrónico, pidiéndole a la paciente que observe
unas imágenes por unos segundos y ordene
posteriormente los objetos en el orden que
estaban en la primera imágen.

Juego de memoria.

Intervención

(30 minutos)

Se le presentará una plantilla con secuencias, en
las cuales tendrá que recordar e imitar la
secuencia, aumentando en dificultad
progresivamente.

Se realizará un juego de memoria numérica,
presentando una secuencia numérica que
posteriormente tendrá que repetir.

Se le leerán 2 cuentos cortos, pidiéndole que
preste atención, ya que se le harán preguntas
sobre las lecturas que tendrá que contestar de
manera verbal.

Plantillas de
secuencias,

memoria numérica,
cuentos.

Relajación

(15 minutos)
Se jugará ahorcado entre la paciente y la
psicopedagoga. Ahorcado.

Resumen

(10 minutos)
Despedida.

PLAN PARALELO MATERIALES Y
RECURSOS



Se le pedirá a la paciente que juegue a hacer cadena de palabras y
números con un miembro de su familia.

EVALUACIÓN

- Se completó adecuadamente el juego de memoria
- Identifica y repite adecuadamente las secuencias
- Comprende y contesta adecuadamente las preguntas de los cuentos verbales
- Comprende y realiza el juego de ahorcado adecuadamente


