
PLAN DE SESIÓN INTERVENCIÓN PSICOPEDAGÓGICA 

Nombre del practicante Cristina Arreaga 

Nombre del paciente R.D.V. S 

Fecha 23/octubre/21 N°. sesión: 13 

OBJETIVO 

Concluir el proceso de intervención con el paciente. 

ACTIVIDADES 
MATERIALES Y 

RECURSOS 

Sintonización  

(5 minutos) 

Crear rapport, enseñar cronograma de actividades 

y discutir sobre el plan paralelo.   

Cronograma de 

actividades 

Concentración  

(10 minutos) 

Comparación de palabras similares identificando 

sus diferencias 
Listas de palabras 

Intervención  

(30 minutos) 

-Completar palabras con ciertas letras omitidas 

-Rastreo de 4 palabras entre otras similares 

-Resolver y leer las pirámides de palabras 

PowerPoint, 

palabras 

incompletas, rastreo 

de palabras, 

pirámides de 

palabras 

Relajación  

(5 minutos) 

-Escuchar el inicio de un cuento y predecir el 

final. 
Cuento corto 

Resumen  

(10 minutos) 

-Tachar lo que se realizó en sesión, usando 

nuevamente cronograma de actividades. 

-Se le aclara que fue la última sesión y que 

continuará aprendiendo con alguien más. 

Cronograma de 

actividades.  

PLAN PARALELO 
MATERIALES Y 

RECURSOS 

- Se le pedirá al paciente que les recuerde a sus padres que 

deben asistir a la siguiente y última sesión.  

 

 



EVALUACIÓN 

Es capaz de completar palabras, rastrearlas y resolver pirámides de palabras.  

 


