
PLAN DE SESIÓN INTERVENCIÓN PSICOPEDAGÓGICA 

Nombre del practicante Cristina Arreaga 

Nombre del paciente R.D.V. S 

Fecha 16/octubre/21 N°. sesión: 12 

OBJETIVO 

Desarrollar la exactitud lectora por medio de rastreo de palabras y pirámide de palabras. 

ACTIVIDADES 
MATERIALES Y 

RECURSOS 

Sintonización  

(5 minutos) 

Crear rapport, enseñar cronograma de actividades 

y discutir sobre el plan paralelo.   

Cronograma de 

actividades 

Concentración  

(10 minutos) 
Cadena de palabras de un tema específico Cadena de palabras 

Intervención  

(30 minutos) 

-Rastreo de 4 palabras entre otras similares 

-Resolver y leer las pirámides de palabras 

PowerPoint, lista de 

palabras, pirámide 

de palabras 

Relajación  

(5 minutos) 

-Escuchar el inicio de un cuento y predecir el 

final. 
Cuento corto 

Resumen  

(10 minutos) 

-Tachar lo que se realizó en sesión, usando 

nuevamente cronograma de actividades. 

Cronograma de 

actividades.  

PLAN PARALELO 
MATERIALES Y 

RECURSOS 

-Continuar leyendo y tomar nota del tiempo 

-Realizar una cadena de palabras con un familiar 

Cómic o libro, lista 

de palabras 

EVALUACIÓN 

Es capaz de crear y comprender cadena de palabras, Lerastrear palabras, leer y crear 

pirámide de palabras.  

 


