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PLAN DE SESIÓN INTERVENCIÓN PSICOPEDAGÓGICA 

Nombre del practicante Cristina Arreaga 

Nombre del paciente R.D.V. S 

Fecha 31/Julio/21 N°. sesión: 1 

OBJETIVO 

Conocer datos generales, familiares, académicos y emocionales del paciente por medio de 

la entrevista a sus padres. 

ACTIVIDADES 
MATERIALES Y 

RECURSOS 

Sintonización  

(5 minutos) 
NA  

Concentración  

(10 minutos) 

Presentación de psicopedagoga a los padres del 

paciente. 
 

Intervención  

(30 minutos) 

Realizar la entrevista a padres. 

Realizar anamnesis.  

Formatos de 

entrevista y 

anamnesis. 

Relajación  

(5 minutos) 
NA  

Resumen  

(10 minutos) 

Despedida y pedir contactos de los padres 

(número telefónico y correo electrónico).  
 

PLAN PARALELO 
MATERIALES Y 

RECURSOS 

Pedirles: 

- Fotocopia de DPI 

- Certificado de nacimiento 

- Boleta de calificaciones 

- Carta de consentimiento 

- Informes de otros profesionales 
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EVALUACIÓN 

NA 

 


