
PSICOP- F4

PLAN DE SESIÓN INTERVENCIÓN PSICOPEDAGÓGICA

Nombre del
practicante Cristina Arreaga

Nombre del paciente A.A.L

Fecha 05/Enero/22 N°. sesión: 2

OBJETIVO

Conocer los datos más representativos del paciente a través de la entrevista, para
orientar la propuesta de acompañamiento psicopedagógico.

ACTIVIDADES MATERIALES Y
RECURSOS

Sintonización

(5 minutos)
Se explicará brevemente lo que se hará en la
sesión y el propósito de ella.

Concentración

(10 minutos)
Presentación de psicopedagoga al paciente.

Intervención

(30 minutos)

Realizar la entrevista al paciente con un
rompecabezas electrónico. El paciente
selecciona una pieza con un número que
corresponde a una pregunta y al contestarla,
se elimina la pieza. Al eliminar las piezas se
revela una imagen colorida.

Formatos de
entrevista por medio
de un
rompecabezas.

Resumen

(10 minutos)

Se confirmará la cita en fecha y hora, se hará
un breve resumen de lo trabajado, se
consultarán las dudas.

PLAN PARALELO MATERIALES Y
RECURSOS

Pedirle que prepare su kit clínico con:

- Cuaderno

- Estuche completo

- Hojas

EVALUACIÓN



PSICOP- F4

El objetivo se cumple si el terapeuta logra hacer una recopilación de los datos más
representativos del paciente, para orientar la propuesta de acompañamiento
psicopedagógico.


