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Objetivo general Evaluar la condicién psicolégica de una nifia de 14 anos.

Conocer el motivo de consulta y contexto en el que se
(0] IR CHERCH ) B desarrolla el paciente, por medio de una entrevista
psicologica para nifios por medio de la entrevista a padres.

Las areas por trabajar dentro de la sesion son el contexto
social de la paciente y el como se desenvuelve dentro del
mismo se ingara en la relacion, dinamica, trato habitual y rol
dentro de su familia.

Areas para trabajar: . .
Reconocer las areas personales como sus gustos, trabajo,

asi como también el autoestima, autopercepciéon y planes
tanto en el presente, como en el futuro.

Materiales y
recursos

Actividades de intervencion

Saludo: (8 minutos)

Se brindara mi introduccién sobre quien soy, mi objetivo, a lo que
me dedico, exponiéndose la apertura a su confianza,
brindandoles la informacién sobre la clinica, su filosofia, mision,
vision e importancia sobre los pacientes que se manejan, luego
se les dara el espacio a los padres de exponer el motivo de la
consulta.

Desarrollo de sesion: (45 minutos) _
o ) Papel y lapiz.
Dentro de la sesion se expondran a los padres los procesos por

los cuales se abordara el caso del paciente, dandoles a conocer | Entrevista para
que se realizaran actividades, pruebas de evaluacion, el costo de | Padres

estas, asi como también tendran un espacio para solucionar
dudas sobre esto mismo. (10 minutos)

Posterior a esto se le realizaran diversas preguntas deseando
obtener la informacién requerida dentro de la entrevista para
padres, como los antecedentes clinicos del paciente, rendimiento
escolar, relaciones de la paciente, entre otras, de esta manera se
obtendréa una mejor observacion y punto de partida sobre el
abordaje del caso. (35 minutos)
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Se finalizara con un dialogo y la explicacién sobre lo que se
realizara en la siguiente intervencion dentro de la entrevista a la
paciente y el recordatorio sobre que todo lo trabajado con la
paciente es confidencial y que se les brindara seguimiento del
caso a ellos ( 5 minutos)

Despedida: (2 minutos) En estos dos minutos luego de la
despedida se otorgaran para que los padres puedan exponer
alguna duda, y se les pueda resolver antes de culminar la sesién,
ya que esta se realizara de modo virtual.

Materiales y

Plan paralelo
recursos

No aplica No aplica

Area de evaluacion

Se realizara la entrevista para padres con la cual se espera obtener la mayor cantidad
de informacién de la paciente, de manera que se pueda establecer de mejor manera el
historial clinico de la paciente, como su estado actual, entorno social, rendimiento
académico, desarrollo que con la ayuda de esta se llevara a cabo el examen del estado
mental el cual permite evaluar el comportamiento de la paciente, su apariencia y
pensamiento.

Firma / Sello de asesora:




