Intervencién Psicopedagogia Clinica
Nota de campo #4

Nombre del practicante: Cristina Arreaga

Afio que cursa: Segundo afio

Nombre del paciente: R.D.V.S
Fechay hora de la sesién: 21.08.21 — 8:00-9:00
Fechay hora de la préxima sesién: 28.08.21 — 8:00-9:00

Terminar screening, evaluando escritura, velocidad, atencién y memoria.

Sintonizacién

Preguntarle al paciente cdmo se encuentra 'y cOmo estuvo su semana.

Concentracion

Identificar el camino correcto de un laberinto.

Intervencion

Completar el screening, evaluando escritura por medio de dictado,
copia y escritura libre, atencién identificando las diferencias en 3
imagenes aumentando la dificultad y memoria, recordando patrones y
series de numeros.

Relajacion

NA

Resumen

Despedida

Plan paralelo

Completar la escritura libre basada en una imagen y enviar fotos de lo
trabajado en la sesion.

Avance

Se logré conocer mas sobre las distintas fortalezas y
debilidades del paciente en cuanto a la escritura, la
atencioén y la memoria.




Aspectos generales

¢éInicié con Si Se inici6 la sesidén de manera puntual por la plataforma de
puntualidad la Zoom.
sesion?
¢Se cumplié con la Si Se logré culminar el screening, completando las tres areas
planificacion? a evaluar en esta sesion, siendo escritura, atencion y
memoria.
Areas trabajadas | Screening

Recursos
utilizados

- Actividades de escritura
- Actividades de memoria
- Actividades de atencioén

Valoracion del
trabajo como
psicopedagogo

Bueno. Se evaluaron adecuadamente las tres areas establecidas,
analizando el desempenio del paciente, sus comentarios y su manera
de ejecutar las distintas actividades. Se usaron sus temas de interés
en las actividades para que el paciente tuviera motivacién, lo cual
funciond y logré completar las actividades establecidas.

Metas y objetivos
para la préxima
sesion:

Iniciar con la intervencion referente a la exactitud lectora e involucrar
ejercicios de atencion auditiva en concentracion y/o relajacion.

Analisis e
informacion
significativa para la
sesion:

El paciente demostré disgusto ante las actividades de escritura,
pidiendo no realizarlas o que fueran cortas y sencillas. Ya tiene una
idea establecida sobre estos temas y refleja sentimientos negativos
hacia ellas. Sin embargo, las completd. Por ser de manera virtual, se
pidieron fotos de loa trabajado, pero no se han recibido, por lo que
no se puede hacer un analisis al respecto. En cuanto a la memoria y
atencién, no presenté complicaciones en encontrar diferencias o
completar patrones. Sin embargo, memoria y atencién auditivas si
demostro dificultad y expreso disgusto con la secuencia de nimeros
gue tenia que recordar.

Aprendizajes
importantes
aprendidos:

Es importante observar su actitud al igual que el desemperio, ya que
una puede afectar a la otra. A su vez, el ambiente en el que trabaja
es importante, ya que, al escribir, parecia que el escritorio era muy
bajo, afectando su postura. El indica que no es bajo y que trabaja
comodamente.




