Intervencion Psicopedagogia Clinica
Nota de campo # 13

Nombre del practicante: Cristina Arreaga

Ano que cursa: Tercer afio

Nombre del paciente: A A.L
Fecha y hora de la sesién: 30.04.22 — 8:00 horas.
Fecha y hora de la proxima sesion: 07.05.22 — 8:00 horas.

Objetivo de la sesidon

Culminar con el proceso de intervencion a través de distintas actividades del agrado del

paciente.

Etapa

Descripcion de lo realizado

Sintonizacion

Se explico brevemente lo que se trabajé en la sesién y el objetivo del
screening, mostrando el cronograma de actividades.

Concentracion

Se le pidié su plan paralelo y se hablé sobre él. Se inicié con un juego de
ahorcado.

Intervencion

Se le presentd un cortometraje, parando el video antes del final,
pidiéndole que hiciera una prediccion de lo que creia que sucederia.

Al finalizar, se le preguntd qué le parecio, si se esperaba el final y que
realizara una reflexion verbal completa.

Se le indicd que esta fué la ultima sesién y que el siguiente semestre
trabajara con alguien mas.

Resumen

Se despidié a la paciente, revisando el cronograma de actividades.

Plan paralelo

Pedirle que le recuerde a su mama que la siguiente sesion es con ella.

¢En esta sesion hubo...? (Avance, ¢Por qué?

estancamiento o retroceso)

El paciente demostré un avance, ya que
logré sintetizar los temas trabajados,
Avance poniéndolos en practica adecuadamente
en los ejercicios de reflexién, expresion
verbal y expresion escrita.




Aspectos generales

¢Inicié con Si
puntualidad la
sesion?
¢Se cumplié con la Si
planificacion?

Areas trabajadas

Expresién oral, analisis de cortometraje, comprension.

Recursos utilizados

Powerpoint, juego de ahorcado, cortometraje, reflexion, juego
virtual, cronograma de actividades.

Valoracién del
trabajo como
psicopedagogo

La psicopedagoga fue capaz de mantener la atencién del paciente,
utilizando material adecuado y aclarando los temas relacionados
con el objetivo establecido.

Metas y objetivos
para la préxima

Entregar el informe a padres, aclarando dudas e informando
sobre lo trabajado a lo largo de las sesiones.

sesion.
Analisis e El paciente se presentd a sesién de manera puntual y de buen
informacion humor. Indicé que fué lo que mas le gusto y lo que menos le gustd
significativa para la | de las sesiones en general. El material utilizado fué de su agrado y
sesion: logré cumplir con todo lo planeado.

Aprendizajes
importantes
aprendidos:

Es importante tomar en cuenta que se trabaja siempre tomando en
cuenta los limites y habilidades de los pacientes para evitar una
sobreestimulacion o que se esté forzando a realizar algo que no es
adecuado o no se acomoda a sus habilidades.




