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EXAMEN DEL ESTADO MENTAL

Nombre: J.A.V

Edad: 9 años Nombre del terapeuta: Victoria María Ríos Mendoza

1. ASPECTO GENERAL Y CONDUCTA:

Aspecto

Atuendo: Atuendo deportivo; camiseta color azúl y pants deportivos.

Higiene Corporal: Rostro limpio y cabello peinado

Mirada y expresión: Busca mantener el contacto visual, viendo siempre hacia la camara

aunque muestre timidez.

Postura: Postura derecha, entrelaza mucho sus brazos.

Conducta

SI NO

Coopera

Franco

Abierto

Temeroso

Hostil

Cauteloso

2. CARACTERÍSTICAS DEL LENGUAJE

Cuantitativas:

Habla Incesantemente

Habla Normal

Habla Escasa

Observaciones: No posee iniciativa para conversar o realizar preguntas, pero responde

claramente a las pregustas que se le realizan sobre distintos aspectos de su vida.

Cualitativas:

Detalles Incongruencia

Auto referencia Neologismos

Perseveración Tartamudeo
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Inconsecuencia Balbuceo

Incoherencia

3. ESTADO DE ÁNIMO Y AFECTO:

Depresión Miedo Grandeza

Ansiedad Euforia Pánico

Cólera Hostilidad Suspicacia

Calma Felicidad Tristeza

Culpa Aflicción

¿Es el estado de ánimo el adecuado para el contenido del pensamiento? El paciente se

mostró timido ante la primera sesión, con un tono de voz calmado.

¿Se halla al nivel de intensidad apropiado? La intensidad, es normal.

4. CONTENIDO DEL PENSAMIENTO:

Alucinaciones y Percepciones defectuosas: No, el paciente no manifiesta la presencia de

aluciones o percepciones defectuosas en ningun momento de su vida

Ideas Delirantes y Malinterpretaciones: El paciente no refiere contenido de ideas

delirantes o malinterpretaciones.

Ideas Obsesivas y fóbicas: De acuerdo con observación proporcionada por la madre del

paciente y descripción del contenido del pensamiento en el paciente no se observan ideas

obsesiones o fóbicas.

5. FUNCIONES DEL SENSORIO:

Orientación:

Tiempo: Orientado en horario y fecha actual

Memoria y aprendizaje: Refiere interes alguna de sus clases

Persona: Consciente de su persona

Atención y concentración: Atento a pregutas que se le realizan

Lugar: Ubicado en rutas en las cuales se mueve con frecuencia, como su hogar

Base de información e inteligencia: La madre refiere buen resutado en sus calificaciones

al prestar atención en clases y al cumplir con sus tareas.
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6. AUTOCOGNICIÓN Y JUICIO:

¿Entiende los proverbios? __________________________________________________

¿Hace analogías? _________________________________________________________

Observaciones: El paciente es timido, por lo cual puede necesitar mucha motivación para

elaborar trabajo o participar. Refiere sentir temor a recibier burlas por su tono de voz,

inseguridad que ha desarrollado por los comentarios de su hermana mayor

Impresión Clínica: Paciente con timidez e introversión

Pronóstico: Positivo, los padres muestran interes por la mejoria de su hijo.

Victoria Rios Mendoza

Nombre del evaluador

Firma


