
PLAN DE SESIÓN INTERVENCIÓN PSICOPEDAGÓGICA 

Nombre del practicante Cristina Arreaga 

Nombre del paciente R.D.V. S 

Fecha 07/Agosto/21 N°. sesión: 2 

OBJETIVO 

Conocer datos generales, familiares, académicos y emocionales del paciente por medio de 

la entrevista. 

ACTIVIDADES 
MATERIALES Y 

RECURSOS 

Sintonización  

(5 minutos) 
NA  

Concentración  

(10 minutos) 
Presentación de psicopedagoga al paciente.  

Intervención  

(30 minutos) 

Realizar la entrevista a paciente con un 

rompecabezas electrónico. El paciente selecciona 

una pieza con un número que corresponde a una 

pregunta y al contestarla, se elimina la pieza. Al 

eliminar las piezas se revela una imagen colorida.  

 

Formatos de 

entrevista por medio 

de un 

rompecabezas. 

Relajación  

(5 minutos) 
NA  

Resumen  

(10 minutos) 
Despedida.  

PLAN PARALELO 
MATERIALES Y 

RECURSOS 

Pedirle que prepare su kit clínico con: 

- Cuaderno 

- Estuche completo 

- Hojas  

 



EVALUACIÓN 

NA 

 

 


