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PLAN DE SESIÓN INTERVENCIÓN PSICOPEDAGÓGICA 

Nombre del practicante Cristina Arreaga 

Nombre del paciente R.D.V. S 

Fecha 9/Octubre/21 N°. sesión: 11 

OBJETIVO 

Evaluar la exactitud lectora del paciente a través del post-test. 

ACTIVIDADES 
MATERIALES Y 

RECURSOS 

Sintonización  

(5 minutos) 

Crear rapport, enseñar cronograma de actividades 

y discutir sobre el plan paralelo.   

Cronograma de 

actividades 

Concentración  

(10 minutos) 
NA NA 

Intervención  

(30 minutos) 

-Lectura de palabras tomando en cuenta el 

tiempo 

-Lectura de texto observando la lectura y 

tomando en cuenta el tiempo 

-Lectura de pseudopalabras 

PowerPoint, lista de 

palabras, 

pseudopalabras, 

textos, cronómetro. 

Relajación  

(5 minutos) 

Escuchar un cuento y que el paciente cambie el 

final, representándolo de manera creativa. 
Cuento corto 

Resumen  

(10 minutos) 

-Tachar lo que se realizó en sesión, usando 

nuevamente cronograma de actividades. 

Cronograma de 

actividades.  

PLAN PARALELO 
MATERIALES Y 

RECURSOS 

NA 

 
NA 

EVALUACIÓN 

Es capaz de leer palabras, textos y pseudopalabras adecuadamente entre un parámetro de 

tiempo adecuado. 
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