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Intervención Psicopedagogía Clínica 

Nota de campo # 7 

Nombre del practicante: Cristina Arreaga 

Año que cursa: Tercer año  

Nombre del paciente: R. D. V. S 

Fecha y hora de la sesión: 11.09.21 - 8:09am 

Fecha y hora de la próxima sesión: 18.09.21 – 8:00am 

 

Objetivo de la sesión: 

Trabajar exactitud lectora por medio de distintos ejercicios. 

 

Etapa Descripción de lo realizado 

Sintonización 
Crear rapport, enseñar cronograma de actividades y discutir sobre el 

plan paralelo.   

Concentración -Pirámide de palabras 

Intervención - Rastreo de 3 palabras. 

-Identificar cuál de las 3 oraciones tiene relación con la imagen. 

-Auto dictado 

Relajación Dibujar imágenes basadas en un cuento corto que escuchará.   

Resumen -Tachar lo que se realizó en sesión, usando nuevamente 
cronograma de actividades. 

Plan paralelo Continuar leyendo el comic, prestando atención al tiempo y anotarlo.  

-Fotocopiar 2 páginas de su comic de elección y circular de rojo todas 

las ¨e¨.  

- -Que algún miembro de la familia le cuente un cuento corto y 
que el paciente realice un dibujo o manualidad en base al 
cuento. 
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¿En esta sesión hubo…? 

(Avance, estancamiento o 

retroceso) 

¿Por qué? 

Avance 

Hubo avance, ya que el paciente trabaja cada vez más 

eficiente, demostrando un entendimiento de lo trabajado 

con anterioridad y aplicándolo en los distintos trabajos. 

 

Aspectos generales 

¿Inició con 

puntualidad la 

sesión? 

No Inició 8 minutos tarde y presentamos algunos problemas 

de conexión. 

¿Se cumplió con la 

planificación? 

Si Se completaron todas las actividades planificadas para 

esta sesión. 

Áreas trabajadas Exactitud lectora 

Recursos 

utilizados 

Documentos con ejercicios, PowerPoint, 10 palabras de auto 

dictado, cuento.   

Valoración del 

trabajo como 

psicopedagogo 

Muy bueno, ya que se logró completar todo lo planeado y se usaron 

técnicas adecuadas.  

Metas y objetivos 

para la próxima 

sesión: 

Continuar avanzando con la intervención, trabajando la exactitud 

lectora por medio de distintas técnicas relacionadas a las que se han 

utilizado hasta ahora.   

Análisis e 

información 

significativa para la 

sesión: 

El paciente es capaz de concentrarse adecuadamente cuando le 

interesan los temas a tratar. Es capaz de completar lo planificado y 

completa lo establecido en la sesión.  

Aprendizajes 

importantes 

aprendidos: 

Es importante incluir sus temas de interés y motivarlo para que siga 

trabajando adecuadamente, fomentando un avance en la 

intervención.   

 

 


