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Evaluar la condicién psicoldgica de un adolescente de 19

Objetivo general B
afos

> Recaudar informacion de la problematica actual del paciente
Objetivo de la sesion: . .
por medio de la entrevista para adultos

Entrevista Clinica para Adultos

Se recopila informacion general del paciente como el nombre
completo, fecha de nacimiento, la edad actual y estado civil.
El paciente detalla el motivo de consulto, quién lo refirio,
sintomas y perspectiva de cada uno de los familiares
cercanos acerca de la problematica.

Respecto al ambito familiar y ambiental, se describe la

vivienda y quienes miembros significativos viven adentro,

Areas a trabajar:

récord de antecedentes problematicos o afecciones con otros

miembros de la familia.

En el ambito personal se recopila informacién acerca del
punto de vista de los padres acerca del nacimiento del
paciente y las afecciones organicas. Se indaga acerca del
ambito social, afectiva y acerca de su futuro.

Examen del Estado Mental
- Es un examen que permite recaudar informacion
sobre el aspecto general, la conducta,caracteristicas
del lenguaje, el estado animico y afecto, el contenido
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del pensamiento, funciones del sensorio,

autocognicion y juicio.

Materiales y

Actividades de intervencion
recursos

Inicio (5 a 6 minutos)
- Se realiza una presentacion formal de mi persona como
terapeuta a través de una presentacion power point y se
da la bienvenida al paciente.

Desarrollo (30 minutos)

- Brindar informacién al paciente sobre lo que es el proceso
terapéutico y se resuelve cualquier pregunta que tenga.
Durante la sesién se realiza la entrevista de adultos y se
complemente con otras preguntas abiertas. Carta de

Responsabilidad

Se establece el rapport con el paciente por medio de un Carta de

medio llamativo, utilizé una ruleta rusa una herramienta .
edio llamativo, se Consentimiento

de la pagina classtools donde cada una de las opciones

e Ficha de entrevista
corresponde a una pregunta en especifico.

Se hace entrega de lo que es la Carta de Responsabilidad, para adultos
Consentimiento, y se le pide escaneado el DPI, el paciente | Protocolo: Examen
tendra tiempo para poder llenarlo y enviarlo en el | del Estado mental

transcurso de la semana.

Retroalimentacion (10 minutos)
- Se podra recalcar puntos relevantes sobre la entrevista,
con el objtivo de conocer mas al paciente y corroborar

informacion.
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Cierre (5 minutos)
- Asi mismo se le recuerda que la préxima sesioén se llevara
a cabo por medio de modalidad virtual en la plataforma de

Zoom.

Materiales y
Plan paralelo
recursos

No se requiere Ninguno

Area de evaluacién

Examen del Estado Mental
- Es un examen que permite recaudar informacion sobre el aspecto general, la
conducta,caracteristicas del lenguaje, el estado animico y afecto, el contenido del

pensamiento, funciones del sensorio, autocognicién y juicio.

Entrevista para adultos

- Se recopila informacién general del paciente como el nombre completo, fecha de
nacimiento, la edad actual y estado civil. El paciente detalla el motivo de consulto,
quién lo refirid, sintomas y perspectiva de cada uno de los familiares cercanos
acerca de la problematica.

Respecto al ambito familiar y ambiental, se describe la vivienda y quienes
miembros significativos viven adentro, récord de antecedentes problematicos o
afecciones con otros miembros de la familia.

En el ambito personal se recopila informacién acerca del punto de vista de los
padres acerca del nacimiento del paciente y las afecciones organicas. Se indaga

acerca del ambito social, afectiva y acerca de su futuro.
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Firma / Sello de asesora:




