
PSICOP- F4

PLAN DE SESIÓN INTERVENCIÓN PSICOPEDAGÓGICA

Nombre del practicante Manuela Quiroga Salgado

Nombre del paciente C. G. Q. A.

Fecha 28/01/2021 N°. sesión: 01

OBJETIVO

Recopilar los datos más representativos del paciente a través de la entrevista y anamnesis
a los padres de familia, para orientar su proceso de acompañamiento psicopedagógico.

ACTIVIDADES MATERIALES Y
RECURSOS

Sintonización

(5 minutos)

● Presentarse profesionalmente con los
familiares a cargo del paciente.

● Breve introducción personal para establecer
rapport.

● Mostrar una actitud atenta y servicial en todo
momento.

Entrevista

(40 minutos)

Se brindará información importante sobre la
comunicación oficial con la Clínica de la UNIS.

Se mencionará el objetivo de la cita para preparar
a los padres de familia y explicarles sobre los
documentos técnicos a llenar en la sesión.

Posteriormente, se indicará sobre el secreto
profesional y se informará respecto a la carta de
consentimiento y demás documentos importantes
para el llevar a cabo el proceso psicopedagógico.

Se realizará la entrevista a los padres de familia y
la anamnesis, respetando los tiempos y el
objetivo de los mismos; conocer más sobre el
paciente.

Al finalizar, se agradecerá por la información y el
tiempo brindado.

Cronómetro

Documento de
Entrevista a Padres

de familia y
Anamnesis

Resumen

(10 minutos)

Se recordará sobre los documentos importantes y
la comunicación entre
encargados-psicopedagoga para entregar los
documentos solicitados y compartir el material a
utilizar de cada sesión.



PSICOP- F4

PLAN PARALELO MATERIALES Y
RECURSOS

Se le pedirá a los padres del paciente algún correo electrónico para
solicitarles los documentos administrativos correspondientes para el
proceso de acompañamiento psicopedagógico online.

Computador y
conexión a internet

EVALUACIÓN

Con base en la información recabada mediante los documentos técnicos, se establecerán
de mejor manera las necesidades del caso de seguimiento para realizar una propuesta de

evaluación y acompañamiento psicopedagógico.


